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Der Aschheim-Zondek Test

wasan. muvs. org 22010 Yienna

Der biologische Schwangerschaftsnachweis beruht auf dem Nachweis von
Schwangerschaftshormonen, die vom Hypophysen-Vorderlappen im Gehirn sowie von
der Plazenta gebildet werden. Der Nachweis dieser so genannten Follikelreifungs- und
Luteinisierungshormone erfolgt tber den ,Umweg’ der Reaktion von Versuchstieren auf
den Harn der betreffenden Frau. Studien dazu wurden im wesentlichen seit den
1920er Jahren durchgeftihrt. Beim Testverfahren nach Ascheim und Zondek wird die
so genannte Prolanreaktion von Mausen nachgewiesen: Etwas Harn der Frau wird funf
noch nicht geschlechtsreifen Mausen gespritzt. Jede Maus erhélt zweimal taglich drei
Tage hintereinander an verschiedenen Korperstellen eine Harninjektion. Der vierte Tag
ist ein Ruhetag. Genau 100 Stunden nach der ersten Injektion werden die Tiere
schmerzlos getotet, auf einer Korkplatte fixiert, die Bauchdecke gedffnet und die
Eierstocke frei gelegt. Anhand von Veranderungen wird die Schwangerschaft der Frau



bestatigt oder verneint: Reife Eizellen, Corpora lutea, weiters so genannte Blutpunkte,
ein vergrolRerter Uterus und das ,Schollenstadium’ der Scheide sind deutliche
Hinweise auf das Vorliegen von Schwangerschaftshormonen im Harn der Frau. Die
Zuverlassigkeit dieser Technik betragt bei richtiger Anwendung ca. 98 Prozent. Der
Test war ein wichtiger Schritt zur Entwicklung der heutigen Schwangerschaftstests,
eignete sich aber wegen der langen Laufzeit sowie der aufwandigen
Versuchsanordnung nicht fur die arztliche Routine. Aufierdem wurde das Ergebnis
durch eingenommene Schlaf- oder Schmerzmittel leicht verfalscht. Nach:
‘Laboratoriums-Diagnostik' von Dr. Th. Leipert und 'Lehrbuch der Geburtshilfe' von Dr.
H. Martius
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