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Irrigator zur Scheidenspilung
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Scheidenspiler nach Doktor Eguisier

Eines der haufigsten Verhitungsmittel im 19. Jahrhundert war der Scheidenspluler
JIrrigateur Eguisier’. Er besteht aus einem zylindrischen Vorratsgefald aus Metall oder
Porzellan, aus dem die Spuilflissigkeit durch ein Pumpsystem mit Zahnradantrieb in
einen Schlauch geleitet wird. Aufgrund seiner Mechanik ist der Irrigateur unabhangig
von der Schwerkraft und der Wasserdruck l&sst sich gut dosieren.

Dieses Dusch-Spiulgerat wurde 1843 vom Pariser Arzt Maurice Eguisier (1813-1851)
und dem Bandagisten Francois Libault vorgestellt und diente fur Spilungen aller
Korperoffnungen, beispielsweise fur die Harnblase, ins Ohr, in Eiterhéhlen oder fr den
Darm. Schnell setzte sich seine Verwendung als ,Scheidenspiler’ durch: Durch den
Zusatz samenabttdtender Substanzen sollte das Eintreten einer Schwangerschatft
verhindert werden. Verglichen mit heutigen Verhitungsmitteln war die Methode nicht



sehr verlasslich, wurde aber mangels anderer Moglichkeiten haufig praktiziert. Mit
unseren Augen betrachtet war die Anwendung muhsam und frustrierend: Die Spulung
musste unmittelbar nach dem Geschlechtsakt durchgefiihrt werden und war
umstandlich, da die meisten Wohnungen kein eigenes Badezimmer hatten; au3erdem
war die Spulflussigkeit unangenehm kalt und die Zusatze reizten die empfindliche
Schleimhaut von Scheide und Gebarmutter.

Der ,Irrigateur Eguisier’ wurde von vielen Herstellern in verschiedenen Gro3en und
Dessins hergestellt und war im 19. und zu Beginn des 20. Jahrhundert in fast jedem
Haushalt zu finden. Schon bemalte Exemplare lassen sich noch heute auf Flohmarkten
oder bei Handlern finden, jedoch ist meist das Wissen lber die urspriingliche Funktion
verloren gegangen.

Alfred Grotjahn beschreibt den Irrigateur und seine Anwendung so:

Die Scheidenspulung wird mittelst eines Irrigators (Spulkanne) ausgeflhrt; er besteht
aus einem Gefald aus Glas oder Metall von einem Liter Inhalt, ist zum Aufh&ngen
eingerichtet und am Boden mit einer Offnung versehen, von der aus ein 1 ¥% Meter
langer Gummischlauch zu einem knieférmig gebogenen Ansatzstiick aus Glas
(Mutterrohr) fihrt. Zur Vornahme der Spulung legt sich die Frau in der Weise in
Ruckenlage quer Uber das Bett, dass der Rumpf mit dem Bettrand abschneidet und die
Beine in Spirallage mit angezogenen Knien je auf einem Stuhle zu ruhen kommen. In
tiefer Lage fuhrt die Frau das Mutterrohr in die Scheide ein und lasst nach Offnung des
Verschlusses die Spulflissigkeit aus dem seitlich aufgehangten Irrigator auslaufen.

Die wasserdichte Unterlage, die Giber den Bettrand in einen Eimer fihrt, leitet die
abflielRende Spulfltissigkeit ab. Diese muss kérperwarm sein.

Bilderklarung: ein Irrigator; eine Frau nimmt eine Scheidenspulung vor A. Grotjahn:
Das Gesundheitsbuch der Frau, 1927
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