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Warum enthalt die Spirale Kupfer?
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Wozu Kupfer?

Friher bestanden Spiralen aus weichem und biegsamem Plastik. Ihre Wirkungsweise
bestand ausschlief3lich in der Verhinderung der Einnistung einer befruchteten Eizelle.
Der chilenische Gynakologe Zipper entdeckte, dafl? eine geringe Menge an Kupfer die
Spermien befruchtungsunfahig macht. Deshalb werden die modernen Spiralen mit
einem feinen Kupferfaden umwickelt. Ihre Sicherheit ist hoher, weil damit die
Befruchtung verhindert wird. So ist z.B. auch die Rate der Schwangerschaften
aulRerhalb der Gebarmutterhdhle (extrauterine Schwangerschaften,
Eileiterschwangerschaften) sehr gering.
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